
Libérez votre potentiel et alignez votre leadership avec 
votre essence authentique.

Grâce à l’équicoaching, vivez un accompagnement innovant : développez
votre présence, mobilisez vos talents naturels, renforcez votre agilité

relationnel et émotionnelle, et apprenez à trouver l’équilibre entre
performance et épanouissement. Explorez une nouvelle manière d’incarner

votre leadership à travers la relation “Homme-Cheval”.

« DÉVELOPPER VOTRE LEADERSHIP NATUREL »

Définir son leadership naturel
Apprendre à mieux se connaître
Renforcer sa qualité de présence 
Améliorer son intelligence émotionnelle
Développer son agilité relationnelle
Mettre son leadership au service du collectif
Développer une posture collaborative 
Elaborer sa feuille de route

LES
OBJECTIFS

Une opportunité pour booster vos compétences en savoir-être, renforcer votre
potentiel au service du collectif, tout en développant votre leadership naturel !!!



INFOS PRATIQUES

UNE APPROCHE INNOVANTEMOYENS PÉDAGOGIQUES

06 50 48 99 31
contact@delphes-consulting.com

UN DUO D’EXPERTES
Delphine : coach-formatrice

experte en intelligence émotionnelle

Florence : équicoach spécialisée en
intelligence émotionnelle

Immersion en pleine nature
Interaction “homme-cheval”
Apprentissage expérientiel
Approche “Test & Learn”

Apports théoriques participatifs
Ateliers pratiques avec les chevaux
Activités en intelligence collective
Accompagnement individuel personnalisé

Dirigeants, Managers, Cadres

F l o r e n c e  P r a d i e r
06 80 50 39 40

happyliens.fp@gmail.com

« DÉVELOPPER VOTRE LEADERSHIP NATUREL »

D e l p h i n e  T u r c o

8 personnes max
1 jour en collectif (7h en présentiel)

Monptellier Nord, Pic Saint Loup
1h de coaching en individuel


